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A D H S - Entstehungsmodell

Varianten
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Gehirnentwicklung (Kind)

Legende:

Bisherige Forschung
ADHS Studie



Gen x Umwelt Interaktion

GENETISCHE VULNERABILITAT UMWELTFAKTOREN

AR

Erkrankung /

»Risikogen”

,Normvariante”

Gesundes Kind /

DIFFERENTIELLE ANFALLIGKEIT

Genvariante 1 = Erkrankung
(sensitiv fiir Umwelt)

Gesundes Kind

Genvariante 2

Gesundes Kind




A D HS - Trauma Studie
Methoden

WER WURDE UNTERSUCHT? WAS WURDE ERHOBEN?

ADHS - Gruppe p—

5. Bohrtin der Nase, zupft oder kratzt sich an Korperstellen

Bitte beschreiben:

55 Spiltin der Offentlichkeit an den eigenen Geschlechtstellen

Kind o —
Eltern
® Lehrer / Erzieher

64 Ist lisher mit Jingeren als mit Gleichaltrigen zusammen

65, Weigert sich zu sprechen

Bitte beschreiben:

67 Lauftvon zu Hause weg

Kontrollgruppe

® Kind
Eltern
® Lehrer / Erzieher




ADHS und Polytrauma

nIPE’s
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ADHS und Polytrauma

Nur Jungen mit ADHS
(ca. 20%) haben mehr als

5 traumatische Erlebnisse
(IPE‘s + nIPE's)

= Die Anzahl der IPE's
korreliert hoch signifikant
mit der Auspragung der
ADHS-Symptomatik
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ADHS und PTBS - Symptomatik

Test

PROPS Parent Report of Posttraumatic

Beispielitem

Denkt an schlechte Erlebnisse
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Gruppenzugehorigkeit

ADHS-
Gruppe

3-fach hoheres Gesamtwert

Gruppenzugehorigkeit

Uber 60% im klinisch auffalligen
Bereich + 40% Varianz fir Aufm.Stor.




Fallvorstellung Julian

" Julian, 8 Jahre
- ADS, LRS
- impulsive Durchbriiche
- Intelligenz im oberen Durchschnittsbereich
- desorganisiertes Bindungsmuster
- Kindesmutter: korperliche Gewalt - Opfer und Tater
AAP - Klassifikation U

- Kindesvater: kein Kontakt mit der Ursprungsfamilie
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ADHS und Stress
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5 Geschichten, die das
Bindungssystem aktivieren

Aufgaben aus zwei
Intelligenztests
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Bedeutung fur die Praxis

= Pravention - Kindergartenalter
- Time Intensive statt Time Out
- Eltern unterstltzen
- Praventionsprogramme

» Diagnostik - gezielte Traumadiagnostik
- psychosoziale Faktoren starker bertcksichtigen

* Therapie - psychotherapeutische Intervention
- Traumatherapie fur Kind und Eltern
- Medikamente nur als Notldsung
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Unsere Projekte
PD Dr.med.habil K.H.Brisch

= 19 Pravention

= 20 Pravention

- SAFE® — Sichere Ausbildung fur Eltern
Ein Trainingsprogramm zur Forderung einer
sicheren Bindung zwischen Eltern und Kind

- B.A.S.E.® - Babywatching gegen Agression
und Gewalt zur Forderung der Empathiefahigkeit

- SAFE Sucht® - Sichere Ausbildung fr Eltern
mit Suchtproblematik (individuelle Betreuung)

- modif. B.A.S.E.® - Babywatching als
Interventionsprogramm bei Jungen mit ADHS-
Symptomatik im Vorschulalter\\l
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ADHS — Trauma Studie

ADHS — Trauma Studie

Herzlichen Dank !!!

PD Dr.med. habil Karl Heinz Brisch
Dr.med. Kathrin Zeber

Dr.phyl. Christine Kern
Dipl.soz.péd. Evelyn Donth
Dipl.soz.péd. Sabine Frommel
Sahar Mahmoodzah

Johanna Muller
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PD Dr.med. Martin Bidlingmaier
Prof.Dr.med. Dan Rujescu-Bascu
Dr.biol. Anna Hartmann
Dipl.psych. Lis Keimeleder
Dipl.psych. Richard Koch
Dr.med. Katharina Gottler
Dipl.stat. Katharina Schuller

Herzlichen Dank !!!

Eltern und Kinder, die an der Studie
teilgenommen haben

Lukas-Grundschule, Minchen
Européaische Schule, Minchen
James-Kriss Grundschule, Gilching
Kindergarten Benjamin, Germering
Kinderland Jonathan, Germering

Studienstiftung des deutschen Volkes
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ADHS — Trauma Studie

Einfluss von traumatischen Erfahrungen der Eltern

und des Kindes auf die Entwicklung
von Aufmerksamkeitsdefizit und Hyperaktivitatsstorungen

PD Dr.med. habil Karl-Heinz Brisch
Karl-Heinz.Brisch@med.uni-muenchen.de

www.khbrisch.de

Dr.med. Nevena Vuksanovic
Tel. +49 89 44005 4699
nevena.vuksanovic@med.uni-muenchen.de

Padiatrische Psychosomatik und Psychotherapie
Kinderklinik und Kinderpoliklinik im Dr. von Haunerschen Kinderspital
Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen

Pettenkoferstr. 10
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